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Circolare n. 0372         Ancona, 30.01.2024 
 

 
Classe 3Dbs 

Agli alunni e alle famiglie 

Ai docenti 

Al personale ATA 

 

 

Oggetto: Seminario con la dott.ssa R. Sbarbati _“La nutrizione alchemica per tutti”  

 

La classe 3Dbs, lunedì 19 febbraio dalle ore 9:00 alle ore 11:00,  seguirà un seminario della durata di 2h,  

tenuto dalla Dott.ssa R. Sbarbati (titolare del metodo NUTRIdieta® che integra un approccio scientifico 

moderno con le scienze antiche, come la Medicina Tradizionale Mediterranea e la Medicina Tradizionale 

Cinese, professore a contratto dell’UNICAM presso il Master di II Livello in Nutrizione, Nutraceutica e 

Dietetica Applicata). 

L’incontro si svolgerà presso il laboratorio di microbiologia del plesso B in presenza dei docenti prof.ssa G. 

Carrieri e prof. D. Nocera.  

La prof.ssa Catia Massimi parteciperà all’incontro, valido come attività di formazione personale.   

Il seminario si integra con una parte del programma di microbiologia riguardante le biomolecole e svolto dalla 

classe nel corso del I quadrimestre.  

Tale attività di formazione è considerata valida nell’ambito del PCTO e dell’attività di Orientamento.  

 

Distinti saluti. 

 

 

                  IL DIRIGENTE SCOLASTICO 
 Prof. Ing. Francesco Savore 

             (Firma autografa sostituita a mezzo stampa 
                        ai sensi dell’art.3, comma 2 del D.Lgs. n.39/1993) 
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(AUTORIZZAZIONE DA RICONSEGNARE FIRMATA  alle DOCENTI CARRIERI/NOCERA entro lunedì 12 febbraio) 

 

I sottoscritti genitori (o tutori).......................................................... e ...................................................... dello/a 

studente/essa(minorenne).............................................della classe ................... con la presente dichiarano di essere a 

conoscenza del contenuto della circolare n. 0372 del 30.01.2024 con oggetto “La nutrizione alchemica per tutti”  e 

autorizzano il/la proprio/a figlio/a alla partecipazione. 

 

 (oppure se studente/ssa maggiorenne)  

 

Il/la sottoscritto/a studente/studentessa.................................................................... della classe............................. con la 

presente dichiara di essere a conoscenza del contenuto della circolare n. 0372 del 30.01.2024  con oggetto “La nutrizione 

alchemica per tutti” e prenderà parte all’evento.  

 

In fede 

 

 Ancona,              

                                                                                    Firma  

                                                                          (genitori o tutori oppure alunno/a se maggiorenne) 

 

                                                                            -------------------------------------------------------- 

 

                                                                            --------------------------------------------------------- 

 
 


